GineCanesgel®

¢ Qué es GineCanesgel Calm?
Es un gel intimo para uso externo, especialmente formulado para la proteccion e higiene de las zonas vulvar y perineal.

La acidez excesiva en el drea vaginal provoca sintomas molestos, como irritacién, escozor y picor. Un desequilibrio en la
flora vaginal, puede aumentar el grado de acidez, dando lugar a estas molestias.

Mantener un pH alcalino favorece el equilibrio en la flora vaginal, dificultando la proliferacion de infecciones.

GineCanesgel Calm tiene un pH alcalino (8,5) que equilibra este pH excesivamente 4cido de la zona intima provocado por diversas
situaciones ginecoldgicas de origen variado calmando molestias tales como escozor, enrojecimiento y picor.

¢ Qué contiene GineCanesgel Calm?
GineCanesgel Calm 200ml contiene 2,88¢ de glicina que le confiere un efecto suavizante y protector de la piel y mucosas, calmando el picor.

El picor es un sintoma desagradable, comtn a diversas situaciones ginecoldgicas de origen variado: rozaduras por el uso
de prendas ajustadas, uso de fibras sintéticas, uso de jabones agresivos, sequedad vaginal, infecciones,...

El uso de GineCanesgel Calm gracias a su pH alcalino, GineCanesgel p‘alm ha demostraqo en estud(os plfnicos
neutraliza el pH &cido de la zona genital y calma el picor, que calma el picor en la zona genital, tanto disminuyendo
proporcionando 12 horas de alivio. la intensidad como la duracidn del mismo.
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¢Como utilizar GineCanesgel Calm?

Humedecer con agua la zona a lavar, aplicar GineCanesgel Calm como un jabén normal y aclarar abundantemente con agua. Utilizar 2
veces al dia, preferiblemente mafiana y noche.

El uso de GineCanesgel Calm estd recomendado por ginecélogos ya que esté avalado por estudios clinicos y
dermatolégicamente testado.

Buenos habitos que pueden ayudar a mantener el equilibrio natural de las zonas intimas y prevencion de la aparicion de irritaciones:

1. Escoger ropa que preferentemente no sea ajustada y que permita la circulacion del aire.

2. Elegir preferiblemente ropa interior de algoddn para que absorba la transpiracion y que se pueda lavar a temperaturas superiores a 60 °C.
3. Después de nadar en el mar o en una piscina, ducharse y secarse cuidadosamente.

4. Higiene diaria de una o dos veces al dia, lavdndose con movimientos de la parte delantera a la parte trasera. Nunca en direccion contraria.
5. Utilizar productos para la higiene diaria que no sean agresivos, especialmente formulados para la zona intima.

6. Cuando se lave, es importante que se aclare bien con agua abundante y que se seque suavemente con una toalla limpia.

7. Utilizar inicamente sus toallas y cambiarlas con regularidad.
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